LYEBERNA

Sierra Nevada 2010

FIN DE SEMANA BICI +TREKKING
VIERNES- DOMINGO
Precio por persona en doble:

220 €

Precio basado para salidas con un_minimo de 12 pax

REGIMEN DE PENSION COMPLETA

Sequro de Anulacién 8 €

Itinerario 1

Dia 1: Llegada a Sierra Nevada

Dia 2: Descenso en Bicicleta desde la Estacion
de esqui hasta Guejar Sierra.

Dia 3: Trekking por la Vereda de
Noche en Guejar Sierra.

la Estrella.

Itinerario 2

Dia 1: Llegada a Guejar Sierra (Granada)

Dia 2: Trekking por la Vereda de la Estrella.
Noche en Guejar Sierra.

Dia 3: Descenso en Bicicleta desde la Estacion
de esqui hasta Guejar Sierra.

INCLUIDO:

Dos noches hotel **/*** Régimen PC.

Guia de Montafa. Seguro
Vehiculos de apoyo. Alquiler de bici.
Picnic de excursion 2 dias.

Almuerzo picnic frio a medio dia

ACOMPARNANTE:

Guia Acompafante de Montarfia. Técnico Deportivo de
Media Montafa.

VEHICULO:

Utilizamos una furgoneta confortable de 8
plazas. Para grupos mayores se utilizan dos o
un microbus.

NIVEL /Z TERRENO:

Este es un circuito de senderismo medio, indicado
para personas con experiencia de senderismo o que

practican algun tipo de deporte. Siempre
ajustaremos el nivel de las excursiones al nivel del
grupo.

Terreno variado: caminos, senderos, bosques,

zonas salvajes y alta montafia. Duracién de las
etapas: entre 4 y 6 horas al dia.

también en Verano

FIN DE SEMANA TREKKING
VIERNES- DOMINGO
Precio por persona en doble:

199 €

Precio basado para un grupo minimo de 12 pax

REGIMEN DE PENSION COMPLETA

Sequro de anulacién 8 €

Dia 1: Llegada a Guejar Sierra (Malaga)
Dia2: Ascension al pico del Veleta (3.380 mts.)
Dia 3: Trekking por la Vereda de la Estrella.

CLIMA:

En general sera fresco para el recorrido por la zona
alta de Sierra Nevada y mas calido en el fondo del
valle. No hay que descartar que pueda hacer una
semana de mal tiempo o una semana de ola de
calor en pleno verano.

EQUIPAJE:

Una mochila ligera para las excursiones de dia.
Aconsejamos como equipo personal imprescindible:
Un jersey de lana o forro polar.

Anorak o Chaqueta de montana.

Pantalones largos y cortos.

Camiseta.

Bafador.

Capa para lluvia.

Cantimplora.

Botas o zapatillas de trekking.

Gorro de lana y guantes, para el dia de alta montafia
en el Veleta



